


• обувь в стиле «кантри» («казаки»);
• массивную обувь на высокой платформе;
• вечерние туфли (с бантами, перьями, крупными стразами, яркой вышивкой, из блестящих тканей и 
т.п.);
• туфли на чрезмерно высоком каблуке. Допустимая высота каблука для учениц 1-5-х классов —  не 
более 3 см, 5-11-х классов —  не более 7 см.

В одежде и обуви не должны присутствовать очень яркие цвета, блестящие нити и вызывающие 
экстравагантные детали, привлекающие пристальное внимание.
3.2. Запрещается использовать в качестве украшений массивные броши, кулоны, кольца, серьги.
3.3. Запрещается ношение пирсинга.
3.4. Требования к прическе:

•длинные волосы у девочек должны быть заплетены, волосы средней длины —  подколоты;
• мальчики и юноши должны иметь короткую классическую стрижку;
• запрещаются экстравагантные стрижки и прически, окрашивание волос в яркие, неестественные 
оттенки.

3.5. Требования к маникюру и макияжу.
3.5.1.Рекомендуется гигиенический, бесцветный маникюр. Неяркий макияж и маникюр разрешен 
девушкам, обучающимся в 10-11-х классах.
3.5.2.3апрещены:

• декоративный маникюр;
• маникюр с дизайном в ярких тонах (рисунки, стразы);
• вечерние варианты макияжа с использованием 
ярких, насыщенных цветов.

3.6. Размер сумок должен быть достаточным для размещения необходимого количества учебников, 
тетрадей, школьных принадлежностей и соответствовать форме одежды.
3.7.3апрещаются аксессуары с символикой асоциальных неформальных молодежных объединений, а 
также пропагандирующие психоактивные вещества и противоправное поведение.

4. Примерные требования к школьной форме

4.1. Школьная форма устанавливается на основании совместного решения Большого Совета 
Гимназистов, педагогического совета и родительского комитета школы. Стиль школьной формы — 
деловой, классический.
4.2. Школьная форма подразделяется на парадную, повседневную и спортивную.
4.3.Комплект повседневной формы учащихся 1-11 классов включает трикотажный жилет синего 
цвета с эмблемой гимназии, черного или темно-синего цвета юбка, брюки классического покроя, 
пиджак, блузы для девочек и девушек и рубашки для мальчиков и юноши должны быть неярких, 
светлых тонов и гармонировать с основным цветом одежды. Допускается ношение галстука. Для 
10-11 классов допустимо ношение официального стиля одежды без жилетов (пиджак либо жилет).
4.4. Парадная одежда используется обучающимися в дни проведения праздников и торжественных 
линеек. Парадная школьная одежда состоит из повседневной школьной одежды учащихся 1-11 
классов, дополненной:
- для мальчиков и юношей: галстуком и белой рубашкой;
- для девочек и девушек: белой блузой.
4.5. Спортивная одежда используется обучающимися на занятиях физической 
культурой или спортом, ритмикой. Спортивная форма включает футболку, спортивные трусы или 
шорты или спортивные брюки пли спортивный костюм, кеды или спортивные тапки или кроссовки. 
Форма должна соответствовать погоде и месту проведения физкультурных занятий. Открытые 
майки и короткие шорты недопустимы.
4.6. Одежда обучающихся имеет отличительный знак гимназии -  эмблему: круг темно-синего цвета 
с вышитым портретом А.С.Пушкина и наименованием гимназии.
4.7. Одежда обучающихся должна соответствовать санитарно-эпидемиологическим правилам и 
нормативам «Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и взрослых, товарам 
детского ассортимента и материалам для изделий (изделиям), контактирующим с кожей человека. 
СанПиН 2.4.7/1.1.1286-03», утвержденным постановлением Главного государственного



санитарного врача Российской Федерации от 17 апреля 2003 г. № 51 (зарегистрировано Минюстом 
России 5 мая 2003 г., регистрационный № 4499).
4.8. Внешний вид и одежда обучающихся гимназии должна соответствовать общепринятым в 
обществе нормам делового стиля и носить светский характер, обучающийся обязан носить 
сменную обувь, причёска ученика должна быть опрятной, не мешающей учебному процессу, 
соответствовать нормам и традициям в светском обществе.

5. Права и обязанности учащихся.

5.1. Единая школьная форма является обязательным требованием к внешнему виду учащегося.
5.2. Учащийся имеет право выбирать школьную форму в соответствии с предложенными 
вариантами.
5.3. Учащийся обязан. носить повседневную школьную форму ежедневно, относится к форме 
бережно, одежда должна быть чистой и выглаженной.
5.4. Все учащиеся 1-11 классов должны иметь сменную обувь. Сменная обувь должна быть чистой. 
Запрещается ношение домашних тапочек без задника.
5.5. Спортивная форма в дни уроков физической культуры приносится с собой.
5.6. В дни проведения торжественных линеек, праздников школьники надевают парадную форму.
5.7. Ученик имеет право самостоятельно подбирать рубашки, блузки, аксессуары, к школьному 
костюму в повседневной жизни.
5.8. Допускается ношение в холодное время года джемперов, свитеров и пуловеров неярких цветов.
5.9. Без школьной формы школьники на занятия не допускаются.
5.10. Ученики гимназии обязаны выполнять все пункты данного положения.

6. Обязанности родителей.

6.1. Приобрести обучающимся школьную форму, согласно условиям данного Положения до начала 
учебного года, и делать это по мере необходимости, вплоть до окончания обучающимися гимназии.
6.2. Контролировать внешний вид учащихся перед выходом в школу в строгом соответствии с 
требованиями Положения.
6.3. Выполнять все пункты данного Положения.

7. Меры административного воздействия.

7.1. Данный локальный акт является приложением к Уставу гимназии и подлежит обязательному 
исполнению учащимися и другими работниками гимназии.
7.2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением Устава гимназии и 
Правил поведения для учащихся в гимназии.
7.3. О случае явки учащихся без школьной формы и нарушением данного положения родители 
должны быть поставлены в известность классным руководителем в течение учебного дня.
7.4. За нарушение данного Положения Устава гимназии учащиеся могут быть подвергнуты 
дисциплинарной ответственности и общественному порицанию.

Восемь аргументов о необходимости перехода школы на единую школьную форму
1. Строгий стиль одежды создает в школе деловую атмосферу, необходимую для занятий.
2. Форма дисциплинирует человека.
3.Единая школьная форма позволяет избежать соревновательности между школьниками в одежде.
4.Нет проблемы «в чем пойти в школу».
5.У школьников возникает позитивный настрой, спокойное состояние, активизируется желание идти в 
школу.
6. Школьная форма помогает ребенку почувствовать себя учеником и членом конкретного коллектива.
7. Школьная форма дает возможность учащемуся ощутить свою причастность именно к этой школе.
8.Школьная форма экономит деньги родителей.


